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Pondělí 17.1.2022

Polévka Minestrone 1a,3,7,9 / Česnečka s chlebovými krutony 1a,3,9
1 Vepřový steak gratinovany se sýrem a slaninou, hranolky nebo rýže 1, 7
2 Barmské nudle s kuřecím masem, zeleninou, zázvorem a koriandrem 1a,3
3 Smažený sýr s vařenými bramborami 1a,3,7

Salát Nicoise 1a,3,4

 

Úterý 18.1.2022

Polévka Květáková polévka 1a,7 / Slepičí vývar se zeleninou, masem a nudlemi 1a,3,9
1 Fish and Chips s pikantní majonézou 1a,3,4
2 Řecký přírodní karbanátek s Tzatziky, pečené brambory 1a,3,7
3 Stroganoff z hlívy ústřičné s jasmínovou rýží 1a,7

Míchaný salát se sýrem Halloumi a jogurtovo-koprovým dipem 7

 

Středa 19.1.2022

Polévka Hovězí vývar s masem a nudlemi 1a,3,9 / Polévka z červené čočky s rajčaty
1 Vepřová plec se zelím, houskové knedlíky 1a,3
2 Kuřecí paličky Teriyaki s rýží 6,11
3 Zapečené těstoviny s uzeným sýrem a červenou řepou 1a,3,7

Míchaný zeleninový salát s vejcem a slaninou 3

 

Čtvrtek 20.1.2022

Polévka Zeleninový vývar s kuskusem 1a,9 / Čočková polévka 1a
1 Kuřecí řízek s bramborovou kaší a okurkou 1a,3,7
2 Plněný paprikový lusk s houskovými knedlíky 1a,3
3 Špagety Quatro Formagio s brokolicí 1a,3,7

Ledový salát s nakládaným tuňákem a rajčaty 4

 

Pátek 21.1.2022

Polévka Hovězí vývar s masem a nudlemi 1a,3,9 / Špenátová polévka s krutony 1a,3, 7
1 Krůtí karbanátek s pečenými plátky brambor, cibulkou a Ajvarem 1a,3,7
2 Špagety Puttanesca s ančovičkami, rajčaty a černými olivami, sýr 1a,3,4,7
3 Smažené žampiony s vařenými bramborami 1a,3,7

Řecký salát s cizrnou
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