Tydenni menu

Energie

Pondéli 19.11.2018

Polévka
1

2
3
4

Hraskovy krém 7 / Cesnecka s vajickem a bramborami 3

Kureci Kung Pao s arasidy a jasminovou ryzi 5

Veprova zebra v BBQ marinadé, hranolky 1a

Smazeny hermelin s varenymi bramborami 1a,3,7

Mix gril - veprové a kufeci medailonky se §touchanymi bramborami a brokolici
Ledovy salat s nakladanym tunakem, rajcaty a olivami

Utery 20.11.2018

Polévka
1

2
3
4

Slepic¢i vyvar s masem a zeleninou 1a,3,9 / Pérkova polévka 3

Veprové vypecky se Spenatem, bramborové knedliky 1a,3,7

Kureci Tikka Masala s basmati ryzi 7

Cocka na kyselo se sazenym vajickem ( 2 ks ), okurkou a cibulkou 1a,3,10
Pstruh duhovy na bylinkach, pazitkové brambory 4

Ceasar salat s kufecim masem a krutony 1a,3,7

Streda 21.11.2018

Polévka
1

2
3
4

Kulajda 1a / Zeleninovy vyvar s téstovinami 1a,3,9

PecCené kufe s nadivkou s bramborovou kasi 1a,7

Vinna klobasa s videriskym bramborovym salatem 1a,3,7,9,10
Spagety s rajéaty, mozzarellou a rukolou 1a,3,7

Veprova panenka s houbovym rizotem 7

Salat se zeleninovou tortilou 1a,3,7

Ctvrtek 22.11.2018

Polévka
1

2
3
4

Thajska polévka s koriandrem a chilli 4 / Tomatova polévka 1a,9
Veprovy fizek s vafenymi bramborami, kyseld okurka 1,3,7,10
Bramborové noky s chorizem, zampiony a parmesanem 1a,3,7
Zeleninovy $piz s uzenym tofu, bylinkovy bulgur a jogurovy dresink 1a,7
Hovézi licka na viné s bramborovou kasi 1a,7,9,12

Mix trhanych saldtt s mozzarellou v parmské Sunce

Patek 23.11.2018

Polévka
1

2
3
4

Houbovy vyvar s bramborami a zeleninou 9 / Kroupova polévka se zeleninou 1a,9

Tortila s kuFecim masem, Jalapenos a syrem Cedar, salsa, zakysana smetana a hranolky 1a,3,7
Pfirodni karbanatek s hofcici a cibulkou, Stouchané brambory 1a,3,10

Zeleninové lasagne s cuketou, lilkem, rajcaty a parmesanem 1a,3,7

Spagety s moiskymi plody a bilym vinem, Parmesan 1a,3,7,12

Rukolovy salat s pe¢enou Cervenou fepou a syrem Cottage 7

Informace o pfitomnosti alergent Vam rdda poskytne obsluha
www.mbfood.cz

food


https://www.mbfood.cz/

