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Pondělí 19.2.2024

Polévka Hovězí vývar s játrovými knedlíčky a zeleninou 1a,3,9

1 Kuřecí Stroganoff s kapary a žampiony, jasmínová rýže 1a,7

2 Penne Amatriciana se slaninou, olivami a bazalkou, sýr 1a,3,7

3 Smažený sýr s vařenými bramborami 1a,3,7

Salát dle denní nabídky

 

Úterý 20.2.2024

Polévka Bramboračka 1a,9

1 Lasagne s hovězím masem, rajčaty, smetanou a sýrem 1a,3,7

2 Kuřecí rizoto se sýrem a kyselou okurkou 7,10

3 Vegetarianské Kung Pao s Tofu a jasmínovou rýží 1a,5,6,12,14

Salát dle denní nabídky

 

Středa 21.2.2024

Polévka Tomatová polévka 9

1 Katův šleh, hranolky nebo rýže 1a

2 Kuřecí roláda s pečenými bramborami a kořenovou zeleninou 1a,9

3 Špenátový závin se sýrovou omáčkou, vařené brambory 1,3,7

Burger s hovězím masem, slaninou a čedarem, hranolky 1a,3,7

 

Čtvrtek 22.2.2024

Polévka Celerový krém 7,9

1 Kuřecí řízek v kukuřičných lupíncích s bramborovou kaší 1a,3,7

2 Vepřová žebra v BBQ marinádě s hranolky 1a,6,10

3 Cuketové placky s tomatovým ragú, zakysanou smetanou a pažitkou 1a,3,7

Hovězí guláš s cibulkou, karlovarské knedlíky nebo rýže 1a,3,7

 

Pátek 23.2.2024

Polévka Slepičí polévka s nudlemi, masem a zeleninou 1a,3,9

1 Krůtí karbanátek s pečenými plátky brambor, cibulkou a Tzatziki 1a,3,7

2 Šunka od kosti s křenem a hořčicí, šťouchané brambory 7,10

3 Omeleta plněná špenátem a sýrem, vařené brambory 3,7

Salát dle denní nabídky

https://www.mbfood.cz/

