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Pondělí 12.2.2024

Polévka Slepičí polévka s kapáním 1a,3,9
1 Vepřová krkovice s kapustičkami, šťouchané brambory 1a,7
2 Masové koule v rajské omáčce, těstoviny 1a,3,7,9
3 Červené thajské kari se zeleninou a jasmínovou rýží
4 Špagety s koriandrovým pestem a krevetami 1a,2,3

Mix salátů se sýrem cottage, avokádem a slunečnicovými semínky 7

 

Úterý 13.2.2024

Polévka Hrachová polévka s uzeným masem 1a
1 Vepřová plec se špenátem, bramborové knedlíky 1a,3,7
2 Mexická směs z krůtího masa s rýží a koriandrem 1a
3 Italské krémové rizoto s pečenou červenou řepou, sypané kozím sýrem 7
4 Hovězí po burgundsku s bramborovým pyré a zeleninový relish 1a,7,9,12

Ceasar salát s kuřecím masem a krutony 1a,3,7

 

Středa 14.2.2024

Polévka Dýňová polévka 1a,7
1 Kuřecí steak gratinovaný šunkou a sýrem, rýže nebo hranolky 1a,7
2 Sekaná pečeně s bramborovou kaší a kyselou okurkou 1a,3,7,10
3 Marinovaný lilek s harissou, čočkovou kaší a kokosovým jogurtem
4 PHO s hovězím masem, rýžovými nudlemi a chilli 2,4,14

Ledový salát s gorgonzolou, jahodou, hruškou a sypaný ořechy 7,8

 

Čtvrtek 15.2.2024

Polévka Čočková polévka 1a
1 Vepřový řízek s bramborovým salátem, okurka 1a,3,7,9,10
2 Kuřecí paličky Teriyaki s rýží 1a,6,11,14
3 Buchtičky s vanilkovým krémem 1a,3,7
4 Poke bowl - rýže, kuřecí stripsy s BBQ marinádou, zeleninou a černým sezamem 1a,3,7,11

Ledový salát s nakládaným tuňákem a rajčaty 4

 

Pátek 16.2.2024

Polévka Frankfurtská polévka 1a,7
1 Záhorácký závitek s bramborovými knedlíky 1a,3
2 Kapustový karbanátek s mletým masem, bramborová kaše 1a,3,7
3 Špagety Quatro Formagio s brokolicí a slunečnicovými semínky 1a,3,7
4 Kuřecí Wok se zeleninou a omáčkou Yakisoba, jasmínová rýže 1a,3,5,6,11,14

Caprese - rajčata, mozzarela, rukola a olivový olej 7
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