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Pondělí 20.3.2023

Polévka Pórková polévka 1a,3,7,9
1 Kuřecí steak na rozmarýnu s pečenou kořenovou zeleninou, pečené brambory nebo rýže1a,7,9,
2 Šunka od kosti s křenem a hořčicí, šťouchané brambory 7,10
3 Meruňkové knedlíky s cukrem, tvarohem a máslem 1a,3,7
4 Krůtí Satay v kokosovo-arašídové omáčce, pečené brambory 1a,5,6,7,14

Waldorfský salát s jablky, hroznovým vínem a ořechy 3,8

 

Úterý 21.3.2023

Polévka Slepičí polévka s nudlemi, masem a zeleninou 1a,3,9
1 Holandský řízek s bramborovou kaší a kyselou okurkou 1a,3,7,10
2 Kuřecí paličky Teriyaki s rýží 1a,6,11,12,14
3 Dýňové rizoto s mozzarellou, slunečnicovými semínky a šalvějí 7
4 Kuřecí Wok se zeleninou a omáčkou Yakisoba, jasmínová rýže 1a,3,5,11,14

Salát s pečenou bramborou, květákem v alobalu a karamelizovanými ořechy v medu 8

 

Středa 22.3.2023

Polévka Dršťková polévka 1a
1 Kuřecí Sweet and Sour s ananasem a jasmínovou rýží 1a,3,5,6,11,14
2 Vepřová játra na grilu s hranolky 1a
3 Cizrnový Hummus s arabským chlebem a salátkem Tabbouleh 1a,3,11
4 Jelení guláš s čerstvou červenou cibulkou, karlovarské knedlíky 1a,3,7

Lyonský salát se zastřeným vejcem a bagetou 1a,3

 

Čtvrtek 23.3.2023

Polévka Kulajda 1a,3,7
1 Vepřový řízek s bramborovým salátem 1a,3,9,10
2 Penne s kuřecím masem, špenátem, smetanovou omáčkou a sýrem 1a,3,7
3 Polentové pyré s houbovým ragú a rukolou 7
4 Burger s hovězím masem, slaninou a čedarem, hranolky 1a,3,7

Ceasar salát s kuřecím masem a krutony 1a,3,7

 

Pátek 24.3.2023

Polévka Hovězí vývar s masem, zeleninou a nudlemi 1a,3,9
1 Barmské nudle s kuřecím masem, zeleninou a zázvorem 1a,3,4,6,11,14,
2 Krůtí karbanátek s Ajvarem a pečenými braborami 1a,3
3 Vaječná omeleta Quattro Formaggi, vařené brambory 3,7
4 Mixgril - kuřecí a vepřové medailonky s pepřovou omáčkou, krokety nebo rýže 1a,7

Řecký salát s olivami a sýrem 7
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