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Pondělí 6.2.2023

Polévka Pórková polévka 1a,3
1 Kuřecí Sweet and Sour s ananasem a jasmínovou rýží 1a,3,5,6,11
2 Špagety Carbonara se slaninou, čerstvými bylinkami a parmesanem 1a,3,7
3 Čočka na kyselo se sázeným vejcem ( 2ks ), kyselou okurkou a cibulkou 1a,3,10
4 Pečená treska se šafranovým risotem 4,7

Míchaný salát s grilovaným hermelínem a brusinkami 7

 

Úterý 7.2.2023

Polévka Slepičí polévka s nudlemi, masem a zeleninou 1a,3,9
1 Vepřové ražniči se slaninou a cibulkou, pečené brambory nebo rýže1a
2 Lasagne s hovězím masem, rajčaty, smetanou a sýrem 1a,3,7,9
3 Koprová omáčka s vajíčky a vařenými bramborami 1a,3,7,9
4 Kuřecí Supreme, gratinované brambory 1a,7

Ledový salát s rajčaty a smaženými papričkami Jalapeno 1a,3,7

 

Středa 8.2.2023

Polévka Hrachová polévka s uzeným masem 1a
1 Pečené kuřecí stehno na tymiánu s nádivkou, bramborová kaše 1a,3,7
2 Vepřová játra na slanině s rýží 1a
3 Smažený sýr s vařenými bramborami 1a,3,7
4 Burger s hovězím masem, slaninou a čedarem, hranolky 1a,3,7

Farmářský salát s kuřecím masem pečenou kukuřici a bramborovými chipsy

 

Čtvrtek 9.2.2023

Polévka Fazolová mexická polévka 1a
1 Kuřecí řízek s bramborovou kaší a okurkou 1a,3,7
2 Noky s parmskou šunkou, smetanovou omáčkou a houbami, sýr 1a,3,7
3 Vegetarianské Kung Pao s Tofu a jasmínovou rýží 1a,3,5,6,12,14
4 Hovězí líčka na červeném víně, šťouchané brambory 1a,7,9,12

Caprese - rajčata, mozzarela a olivový olej 7

 

Pátek 10.2.2023

Polévka Dršťková polévka z hlívy ústřičné 1a
1 Vepřové Šoei-Ču-Žou s jasmínovou rýží 1a.3,6,11,12
2 Penne s kuřecím masem, sušenými rajčaty a artyčoky, sýr 1a,3,7
3 Květákové placičky s mixem trhaných salátů a bílým jogurtem 1a,3,7
4 Hovězí Burrito s hranolky, tomatovou salsou, zakysanou smetanou a mixem listových salátů 1a,7

Ceasar salát s kuřecím masem a krutony 1a,3,7

https://www.mbfood.cz/

